PAZARTESI

Egitmen

Ali Tarik BAYRAK 3028*
Esra TASDEMIR 1932*
Esra TASDEMIR 1932~
Miiberra DADAS 5063*
SALI

Egitmen

Ali Tarik BAYRAK 3028*
Miiberra DADAS 5063*
Miiberra DADAS 5063*
Ozan KEYGELDI 3570*
Ozan KEYGELDI 3570*
CARSAMBA

Egitmen

Ali Tarik BAYRAK 3028*
Miiberra DADAS 5063*

Ozan KEYGELDI 3570*
Ozan KEYGELDI 3570*
PERSEMBE

Egitmen

Ali Tarik BAYRAK 3028*
Miberra DADAS 5063
Miiberra DADAS 5063*
Ozan KEYGELDI 3570*
Ozan KEYGELDI 3570*
CUMA
Egitmen

CUMA
Ali Tarik BAYRAK 3028*
Esra TASDEMIR 1932*
Esra TASDEMIR 1932*
Miberra DADAS 5063
Miiberra DADAS 5063*
CUMARTESI
Egitmen

Ali APAK 4564*

Ozan KEYGELDI 3570*
Ozan KEYGELDI 3570*
PAZAR

Egitmen

Ali APAK 4564*
Ozan KEYGELDI 3570*
Ozan KEYGELDI 3570*

Kurs Adi

Dart Baslangi¢ Diizeyi
Atletizm

Atletizm

Pilates Egitimi 1. Seviye

Kurs Adi

Dart Baglangi¢ Duzeyi
Pilates Egitimi 1. Seviye
Pilates Egitimi 1. Seviye
Futbol

Futbol (8-9 Yas)

Kurs Adi

Dart Baglangi¢ Duzeyi
Pilates Egitimi 1. Seviye
Futbol

Futbol (10-11 Yas)

Kurs Adi

Dart Baslangi¢ Diizeyi
Pilates Egitimi 1. Seviye
Pilates Egitimi 1. Seviye
Futbol

Futbol (8-9 Yas)

Kurs Adi

Dart Baglangi¢ Diizeyi
Atletizm

Atletizm

Pilates Egitimi 1. Seviye
Pilates Egitimi 1. Seviye

Kurs Adi
Basketbol

Futbol (10-11 Yas)
Futbol

Kurs Adi
Basketbol

Futbol
Futbol (8-9 Yas)

Kurs Yeri

Bliyiikada Iskele Binasi

Ders Saati Baslangici

17:00 - 17:40 - 18:30 - 19:10 - 20:00

Biyiikada Sehit Murat Yiiksel ilk 14:30 - 15:10
Blylkada 125. Yl Atatirk Ortaol 16:00 - 16:40
(763464) Hiseyin Rahmi Girpin: 18:00 - 18:40 - 19:30 - 20:10

Kurs Yeri

Biyilkada Iskele Binasi

Adalar Anadolu Imam Hatip Lise

Hiseyin Rahmi Gurpinar Mtal
Koca Yusuf Sahasi
Buyukada Koca Yusuf Sahasi

Kurs Yeri

Biyilkada Iskele Binasi

(763464) Hiseyin Rahmi Girpin

Koca Yusuf Sahasi
Buyiikada Koca Yusuf Sahasi

Kurs Yeri

Biyilkada Iskele Binasi

Adalar Anadolu imam Hatip Lise

Hiseyin Rahmi Gurpinar Mtal
Koca Yusuf Sahasi
Buyiikada Koca Yusuf Sahasi

Kurs Yeri

Biyilkada Iskele Binasi

Ders Saati Baslangici

17:00 - 17:40 - 18:30 - 19:10 - 20:00

15:00 - 15:40 - 16:30 - 17:10
17:20 - 18:00 - 18:50 - 19:30

17:30 - 18:10 - 19:00 - 19:40 - 20:30

14:30 - 15:10 - 16:00

Ders Saati Baslangici

17:00 - 17:40 - 18:30 - 19:10 - 20:00

18:00 - 18:40 - 19:30 - 20:10

17:30 - 18:10 - 19:00 - 19:40 - 20:30

14:30 - 15:10 - 16:00

Ders Saati Baslangici

17:00 - 17:40 - 18:30 - 19:10 - 20:00

15:00 - 15:40 - 16:30 - 17:10
17:20 - 18:00 - 18:50 - 19:30

17:30 - 18:10 - 19:00 - 19:40 - 20:30

14:30 - 15:10 - 16:00

Ders Saati Baslangici

17:00 - 17:40 - 18:30 - 19:10 - 20:00

Biyilkada Sehit Murat Yiiksel ilk 14:30 - 15:10
Buyiikada 125. Yl Ataturk Ortaol 16:00 - 16:40

Huseyin Rahmi Gurpinar Mtal

16:00 - 16:40 - 17:30

(763464) Huseyin Rahmi Girpin: 18:00 - 18:40 - 19:30

Kurs Yeri

Hiseyin Rahmi Gurpinar Mtal
Blylkada Koca Yusuf Sahasi
Koca Yusuf Sahasi

Kurs Yeri
Hiseyin Rahmi Gurpinar Mtal

Koca Yusuf Sahasi
Buyiikada Koca Yusuf Sahasi

Ders Saati Baslangici

11:00 - 11:40 - 12:30 - 13:10 - 14:00 - 14:40 - 15:30 - 16:10

10:30 - 11:10 - 12:00

13:00 - 13:40 - 14:30 - 15:10 - 16:00

Ders Saati Baslangici

11:00 - 11:40 - 12:30 - 13:10 - 14:00 - 14:40 - 15:30 - 16:10
13:00 - 13:40 - 14:30 - 15:10 - 16:00

10:30 - 11:10 - 12:00



